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DIE PRIVATKLINIK

Die Klinik am Rhein wurde im Jahre 2003 in Disseldorf gegriindet und ist auf die
Asthetisch-Plastische Chirurgie spezialisiert. Dank modernster Behandlungsmethoden
und innovativer Produkte verbessern wir heute mehr denn je das Wohlbefinden und
die Lebensqualitat unserer Patienten - und das so schonend und sicher wie nie zuvor.
Unsere eigene Starke sehen wir dabei vor allem in drei wichtigen Punkten:

m in der fachlichen Kompetenz der Arzte: Sowohl die Fachdrzte fur Plastische Chi-
rurgie als auch die Fachdrzte fur Andsthesie verfigen im Durchschnitt tber eine
20-jahrige klinische Erfahrung.

® in der Sicherheit der etablierten Fachklinik: Seit Grindung erfillt die Klinik am
Rhein die hachsten behordlichen Anforderungen an ein Krankenhaus (staatliche
§30-Konzession) und vereint diese mit dem Komfort einer exklusiven Privatklinik.

® in der 3D-Planung: Dank des weltweit modernsten 3D-Kamerasystems VECTRA

XT werfen Sie schon vor dem Eingriff einen realistischen Blick auf Ihr Wunsch-
aussehen.
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Dr. med. Holger Hofheinz, Arztlicher Leiter der Klinik

Die Klinik am Rhein steht seit 2003 unter der arztlichen Leitung
von Dr. med. Holger Hofheinz (Facharzt fir Plastische Chirur-
gie, Facharzt fur Chirurgie). Nach dem Studium in Deutschland
und den USA begann er 1992 seine chirurgische Ausbildung
an der Universittsklinik Mannheim und fhrte diese seit 1998
in Dusseldorf weiter (ab 2001 als leitender Oberarzt der Klinik
fur Plastische Chirurgie an der Kaiserswerther Diakonie).



Dr. med. Edouard Manassa, Facharzt fiir Plastische Chirurgie

PLASTISCHE CHIRURGIE

Die moderne Plastische Chirurgie hat in allen Bereichen neue und
schonende Operationsverfahren hervorgebracht. Diese Techniken
bieten uns heute sowohl in der Asthetischen als auch in der Rekon-
struktiven Chirurgie zahlreiche Maglichkeiten zur harmonischen Ver-
besserung des Aussehens, immer im Einklang mit dem natiirlichen
Erscheinungsbild.

Die Grinde fir eine Behandlung sind vielfaltig - unfallbedingte Ver-
anderungen des AuBeren, angeborene Fehlbildungen, Gewichtsver-
anderungen oder der Wunsch nach einer Verjingung des AuBeren
kénnen Motivation fir einen Eingriff sein. Unser vorrangiges Ziel ist
dabei stets die Verbesserung Ihrer individuellen Lebensqualitat.

Seit 2013 ist Dr. med. Edouard Manassa (Facharzt fur Plastische und
Asthetische Chirurgie) an der Klinik am Rhein tatig. Nach seinem
Medizinstudium in Deutschland und Studienaufenthalten u.a. in Paris,
Irland und in der Schweiz, begann Dr. Manassa 1999 seine plastisch-
chirurgische Laufbahn an der Kaiserswerther Diakonie in Dusseldorf.
Mit seiner fundierten klinischen und operativen Erfahrung verbrachte
er viele Jahre an renommierten Privatkliniken, u.a. als leitender Arzt.

ERFAHRUNG

Die Klinik am Rhein bietet Ihnen das gesamte Spektrum der
Asthetisch-Plastischen Chirurgie an. Schwerpunkte sind die Brust- und
Gesichtschirurgie sowie alle korperformenden Eingriffe. Abgerundet
wird unser operatives Leistungsangebot durch eine Vielzahl an mi-
nimalinvasiven dsthetischen Behandlungen, wie die Faltenunter-
spritzung mit Botox oder Hyaluron. Sdmtliche Operationen werden
von langjahrig erfahrenen Fachdrzten fir Plastische Chirurgie durch-
gefuhrt (Mitglieder der Deutschen Gesellschaft fur Plastische, Rekon-
struktive und Asthetische Chirurgie - DGPRAC).

Dr. med. Hutan Asgarouladi ist Anfang 2016 in das Arzteteam ein-
getreten. Nach seinem Medizinstudium in Minchen und mehreren
Studienaufenthalten in den USA, erhielt er zundchst eine breite
chirurgische Grundausbildung in Dusseldorf. Im Anschluss absolvierte
er sein Facharzttraining an groRen Kliniken in Mahlheim und Krefeld.
Neben seiner chirurgischen Karriere hat er in einer Vielzahl an Kursen
und Fortbildungen vor allem seine Fahigkeiten bei den Injektions-
behandlungen perfektioniert. So ist er mittlerweile ein begehrter
Referent und als Ausbilder fir andere Arzte tétig.

F
B /

y

Dr. med. Hutan Asgarouladi, Facharzt fir Plastische Chirurgie



Von links nach rechts:
Dr. med. Jan Freisenich, Dr. med. Sabine Freisenich, Dr. med. Edouard Manassa, Dr. med. Holger Hofheinz, Dr. med. Hutan Asgarouladi

DAS TEAM

Die Klinik erfillt sowohl die hohen technischen Sicherheitsstandards der §30-Konzes-
sion der GWO fur Privatkliniken als auch die hochsten Anforderungen an qualifiziertes
arztliches und pflegerisches Personal. So haben alle Operateure zundchst eine breite
Grundausbildung im Bereich der Allgemein- und Unfallchirurgie sowie der GefaR- und
Thoraxchirurgie absolviert, bevor sie sich auf die Plastische Chirurgie spezialisiert ha-
ben.

Das Arzteteam wird durch routinierte Facharzte fur Andsthesie erganzt, denn medi-
zinische Sicherheit steht fir uns an erster Stelle. Selbstverstandlich steht vor jeder
Behandlung eine ausfihrliche klinische Untersuchung, auf deren Grundlage wir dann
gemeinsam entscheiden, welche Art der Behandlung und welche Form der Narkose
fir Sie am besten geeignet ist. Insgesamt zwolf examinierte Pflegekrdfte und me-
dizinische Fachangestellte stehen Ihnen rund um die Uhr zur Verfiigung und gewahr-
leisten beste medizinisch-pflegerische Betreuung vor und nach allen Behandlungen.
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LEISTUNGSSPEKTRUM

-_—

BrustvergroSerung
Brustverkleinerung
Bruststraffung
Implantatwechsel
Brustwarzenkorrektur
Brustkorrektur beim Mann

GESICHT

Facelift

Lidstraffung
Nasenkorrektur
Ohrenkorrektur
Lippenmodellierung
Kinnmodellierung

KORPER

Bauchdeckenstraffung
Fettabsaugung
Oberarmstraffung
Oberschenkelstraffung
SchweiRdriisenabsaugung
Intimchirurgie
Wadenkorrektur

Faltenunterspritzung mit Hyaluron oder Botox®
Narbenkorrektur
Volumenbehandlung
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MODERNSTE 3D-KAMERA
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SERVICE

24 Stunden drztlicher Bereitschaftsdienst
Stationdre Betreuung durch qualifiziertes Pflegepersonal
Im Haus angegliederte Praxis mit kassendrztlicher Zulassung
Der Klinik angeschlossene Kooperationspartner fir:
Andsthesiologie
Radiologie
Pathologie
Labor
Professioneller Dolmetscherservice
Individuelle Anpassung von postoperativer Miederware
Finanzierung der Behandlungskosten

Hotelvermittlung
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KONTAKT

Das Beratungsgesprach ist fir uns ein entscheidender Bestandteil fur
eine erfolgreiche Behandlung in der Plastischen Chirurgie. Um Sie
bestens aufzuklaren und alle Ihre Fragen umfassend zu beantworten,
nehmen wir uns hierfir besonders viel Zeit. Bei vielen Eingriffen
stehen uns unterschiedliche Behandlungsmethoden zur Verfiigung,
die mit den individuellen Bedurfnissen und anatomischen Besonder-
heiten des Einzelnen in Einklang gebracht werden. Dabei ist es fir
uns selbstverstandlich, dass Sie vom Erstgesprach und von der Vor-
bereitung Uber die Behandlung selbst bis hin zur Nachsorge immer
denselben Arzt an Ihrer Seite haben.

Terminvereinbarungen gerne telefonisch unter
0211.55 02 87 80

Zudem bieten wir online weitere Mdglichkei-
ten zur Kontaktaufnahme:

= Kontaktformular

» Online-Terminvereinbarung

= Rickrufservice

= Online-Sprechstunde

EligE
Wir freuen uns auf Sie! @




ANFAHRT

Die Klinik befindet sich direkt am linken Rheinufer im Disseldorfer Stadtteil Oberkas-
sel. Der Kaiser-Wilhelm-Ring ist der Abschnitt zwischen Rheinknie- und Oberkasseler
Briicke.

Auto: Hinter der Oberkasseler Briicke direkt rechts abbiegen, um unter der Briicke
hindurch zum Kaiser-Wilhelm-Ring zu gelangen.

U-Bahn-Linien: U 70/74/75/76/77 bis Haltestelle Luegplatz.

Taxi: 5 Min. vom Hbf,, 10 Min. vom Flughafen.

CheruskerstraBe

CimbernstraRe.
MarkgrafenstraBe

Oberkasseler StiaBe )
rend armourstrale

WildenbruchstraRe

Kaiser-Wilhelm-Ring

Rheinallee
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